
Activités parascolaires sportive 

 

Saison Sport Catégorie Responsable 

Automne 
Volleyball féminin 

Benjamin 
Cadet  
Juvénile 

Al Finlayson, Jacques 
Archambault, Katie 
Annan, Nancy 
Constantin 

Soccer masculin Juvénile 
Jacques 
Archambault 

Hiver 

Basketball féminin Benjamin Nancy Constantin 

Basketball féminin Juvénile Nancy Constantin 

Basketball masculin Benjamin 
Jacques 
Archambault 

Basketball masculin Juvénile Al Finlayson 

Futsal féminin Juvénile 
Jacques 
Archambault 

Futsal masculin Juvénile 
Jacques 
Archambault 

Badminton féminin Cadet Raymond Létourneau 

Badminton masculin Cadet Raymond Létourneau 

Printemps 

Flag Football féminin Cadet 
Jacques 
Archambault 

Flag Football féminin Juvénile 
Jacques 
Archambault 

 

  



Activités parascolaires sociales  

 

Activités Description Quand ? 

Midi-film 

Projection de film et/ou série au 
choix des élèves dans une ambiance 
relaxante.  
 
Ouvert à tous  

Jour 1-4-6-8 au Foyer 
de 12h35 à 13h30 

Café étudiant 
Ouvert aux élèves du secondaire, la 
programmation est planifiée par le 
conseil étudiant 

Jour 1 à 8 
 
Horaire variable chaque semaine 

Gym 

Activités sportives libre par niveau 
au secondaire 
 
Ouvert à tous 

Jour 1 à 8  
 
Horaire variable chaque semaine 

Bistro 

Table de babyfoot, tables de ping-
pong, jeux de société, tournois et 
plus !  
 
Ouvert à tous 

Jour 1 à 8 
de 12h35 à 13h30 

Club de tricot et 

de crochet 

Viens créer tes projets dans une 
ambiance relaxante 
 
Ouvert à tous 

Jour 2 et 7 au local 458  
de 12h35 à 13h30 

 
Club d’échecs 

Jeu libre avec des passionnés des 
échecs 
 
Ouvert à tous 

Jour 3 et 7 au local 454 
de 12h35 à 13h30 

 

 


